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Τελικό τεστ Ενότητας 1         
 

Σημειώστε ποιες από τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστές και ποιες λάθος.  

Διάλογος 1 

1) Ο κος Μαργαρίτης μέχρι στιγμής φροντίζει μόνος του τον εαυτό του. 

2) Ο κος Μαργαρίτης ζει μόνος του από τότε που έφυγαν τα παιδιά του για την Αμερική. 

3) Η κα Μαγντάλοβα είναι 34 ετών και είναι από τη Βουλγαρία.  

4) Η κα Μαγντάλοβα έχει σπουδάσει νοσηλευτική και έχει εργαστεί για κάποια χρόνια στο 

νοσοκομείο.  

5) Ο κος Μάριος ανησυχεί γιατί στην κα Μαγντάλοβα αρέσει να βάζει δυνατά τη μουσική και 

να καπνίζει.  

Διάλογος 2  

1) Στην πατρίδα της η Ελισάβετ έκανε αυτή τη δουλειά για 5 χρόνια.  

2) Η κα Μπίστη είναι η υπεύθυνη της μονάδας φροντίδας των ηλικιωμένων. 

Διάλογος 3 

1) Η Ελισάβετ είχε ένα σκύλο που τον έβγαζε καθημερινά βόλτα.  

2) Η Ελισάβετ θέλει να γίνει ο κος Μάριος και πάλι ανεξάρτητος.  

Διάλογος 4 

1) Η Ελισάβετ αισθάνεται νοσταλγία για την πατρίδα της.  

2) Τα βράδια, η Ελισάβετ αισθάνεται πολύ ωραία γιατί ακούει την αγαπημένη της μουσική.  

Διάλογος 5 

1) Η Ελισάβετ εργάζεται στο 166. 

2) Ο κος Μαργαρίτης έπεσε από ένα σκαλί και χτύπησε.  

  

http://www.language-for-caregivers.eu/


  Ενότητα 1 - Σελίδα 2 

 
 
  

© www.language-for-caregivers.eu 
Αριθμός έγκρισης: 543336-LLP-1-2013-1-DE-KA2-KA2MP Σύμβαση: 2013-4182/001 – 001 | Το σχέδιο αυτό 
χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα δημοσίευση δεσμεύει μόνο τον 
συντάκτη της και η Επιτροπή δεν ευθύνεται για τυχόν χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Διαβάστε το παρακάτω κείμενο και βάλτε την κατάλληλη λέξη στα κενά.  

Μετά το θάνατο της γυναίκας του ο κος Μάριος ζει μόνος του. Όπως είπε ο Παναγιώτης, γιος του 

κου Μάριου, στην Ελισάβετ πολλές φορές ξεχνάει και γι’ αυτό χρειάζεται έναν άνθρωπο για  1. 

Μετά την χειρουργική επέμβαση στην οποία υποβλήθηκε, του  2   ισχυρά παυσίπονα ώστε να μην 

νιώθει τόσο έντονο πόνο και να μπορεί να κοιμηθεί καλύτερα.  

Η γυναίκα του κου  Βασίλη έχει διαβήτη και συχνά ξυπνάει το βράδυ γιατί διψάει.  Για το λόγο αυτό, 

θα πρέπει κάθε πρωί, πριν από το πρωινό, να μετράει 3 . Μετά από το πρόβλημα υγείας που 

αντιμετώπισε, ο γιατρός του συνέστησε να υποβάλλεται συχνά σε 4 .   

Ο γιατρός του κου Βασίλη του είπε  5  όταν έχει υψηλή πίεση θα πρέπει να παίρνει ένα 

αντιϋπερτασικό.. Η κόρη του κου Βασίλη, Μαρία,  χάρισε στον πατέρα της για τα γενέθλιά του ένα 

κουταβάκι 2 μηνών. Ο κος Βασίλης χάρηκε πολύ γιατί έχει πλέον μία συντροφιά και μπορεί να 

πηγαίνει στο πάρκο 6  του.  

Η Ελισάβετ ένιωθε μεγάλη μοναξιά μετά το θάνατο του συζύγου της με αποτέλεσμα να την 

παρακολουθεί ένας 7 για να τη βοηθήσει να ξεπεράσει τη χρόνια κατάθλιψη που αντιμετώπιζε. 

Παρόλο που είχε μία θλιμμένη 8 ,σου έφτιαχνε τη διάθεση με το χαμόγελό της.  

1. Κενό: 

Α. Φροντίδα κατ’ οίκον 

Β. Ιατρική φροντίδα  

Γ. Ιατρική παρακολούθηση  

2. Κενό: 

Α. παρέχονται 

Β. χορηγούνται 

Γ. προστίθενται   

3. Κενό: 

Α. Την πίεση του αίματος 

Β. Το σάκχαρο στο αίμα  

Γ. Τους παλμούς  

4. Κενό: 

Α. αιματολογικές εξετάσεις 

Β. εξέταση κοπράνων 

Γ. ιστολογική εξέταση  

5. Κενό: 

Α. ότι 

Β. μετά 

Γ. εάν  

6. Κενό: 

Α. περίπατο 

Β. γυμναστική 

Γ. βόλτα με το σκύλο 
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7. Κενό: 

Α. κοινωνιολόγο 

Β. ψυχολόγο 

Γ. γυμναστή  

8. Κενό: 

Α. έκφραση 

Β. εντύπωση  

Γ. δήλωση  

Περιγράψτε τι περιέχει καθένα από τα παρακάτω έγγραφα  

Τιμή σακχάρου, φάρμακα και ιατρικές εξετάσεις,  πάθηση και φαρμακευτική αγωγή , δουλειές στις 

οποίες έχει εργαστεί κάποιος  

 Εξετάσεις αίματος  
 
 

 Βιβλιάριο υγείας  
 
 

 Ιατρική γνωμάτευση  
 
 

 Βιογραφικό σημείωμα  
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Σωστές Απαντήσεις 
 
Σημειώστε ποιες από τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστές και ποιες λάθος.  

Διάλογος 1 

1) Ο κος Μαργαρίτης μέχρι στιγμής φροντίζει μόνος του τον εαυτό του.   ΣΩΣΤΟ 

2) Ο κος Μαργαρίτης ζει μόνος του από τότε που έφυγαν τα παιδιά του για την Αμερική. 

ΛΑΘΟΣ 

3) Η κα Μαγντάλοβα είναι 34 ετών και είναι από τη Βουλγαρία. ΣΩΣΤΟ 

4) Η κα Μαγντάλοβα έχει σπουδάσει νοσηλευτική και έχει εργαστεί για κάποια χρόνια στο 

νοσοκομείο.    ΣΩΣΤΟ 

5) Ο κος Μάριος ανησυχεί γιατί στην κα Μαγντάλοβα αρέσει να βάζει δυνατά τη μουσική και 

να καπνίζει.    ΛΑΘΟΣ 

Διάλογος 2  

1) Στην πατρίδα της η Ελισάβετ έκανε αυτή τη δουλειά για 5 χρόνια.    ΛΑΘΟΣ 

2) Η κα Μπίστη είναι η υπεύθυνη της μονάδας φροντίδας των ηλικιωμένων.   ΣΩΣΤΟ 

Διάλογος 3 

1) Η Ελισάβετ είχε ένα σκύλο που τον έβγαζε καθημερινά βόλτα.    ΛΑΘΟΣ 

2) Η Ελισάβετ θέλει να γίνει ο κος Μάριος και πάλι ανεξάρτητος.    ΣΩΣΤΟ 

Διάλογος 4 

1) Η Ελισάβετ αισθάνεται νοσταλγία για την πατρίδα της.    ΣΩΣΤΟ 

2) Τα βράδια, η Ελισάβετ αισθάνεται πολύ ωραία γιατί ακούει την αγαπημένη της μουσική.     

ΛΑΘΟΣ 

Διάλογος 5 

1) Η Ελισάβετ εργάζεται στο 166.   ΛΑΘΟΣ 

2) Ο κος Μαργαρίτης έπεσε από ένα σκαλί και χτύπησε.   ΣΩΣΤΟ 
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Διαβάστε το παρακάτω κείμενο και βάλτε την κατάλληλη λέξη στα κενά.  

Μετά το θάνατο της γυναίκας του ο κος Μάριος ζει μόνος του. Όπως είπε ο Παναγιώτης, γιος του 

κου Μάριου, στην Ελισάβετ πολλές φορές ξεχνάει και γι’ αυτό χρειάζεται έναν άνθρωπο για  1. 

Μετά την χειρουργική επέμβαση στην οποία υποβλήθηκε, του  2   ισχυρά παυσίπονα ώστε να μην 

νιώθει τόσο έντονο πόνο και να μπορεί να κοιμηθεί καλύτερα.  

Η γυναίκα του κου  Βασίλη έχει διαβήτη και συχνά ξυπνάει το βράδυ γιατί διψάει.  Για το λόγο αυτό, 

θα πρέπει κάθε πρωί, πριν από το πρωινό, να μετράει 3 . Μετά από το πρόβλημα υγείας που 

αντιμετώπισε, ο γιατρός του συνέστησε να υποβάλλεται συχνά σε 4 .   

Ο γιατρός του κου Βασίλη του είπε  5  όταν έχει υψηλή πίεση θα πρέπει να παίρνει ένα 

αντιϋπερτασικό. Η κόρη του κου Βασίλη, Μαρία,  χάρισε στον πατέρα της για τα γενέθλιά του ένα 

κουταβάκι 2 μηνών. Ο κος Βασίλης χάρηκε πολύ γιατί έχει πλέον μία συντροφιά και μπορεί να 

πηγαίνει στο πάρκο 6  του.  

Η Ελισάβετ ένιωθε μεγάλη μοναξιά μετά το θάνατο του συζύγου της με αποτέλεσμα να την 

παρακολουθεί ένας 7 για να τη βοηθήσει να ξεπεράσει τη χρόνια κατάθλιψη που αντιμετώπιζε. 

Παρόλο που είχε μία θλιμμένη 8 ,σου έφτιαχνε τη διάθεση με το χαμόγελό της.  

1. Κενό: 

Α. Φροντίδα κατ’ οίκον 

Β. Ιατρική φροντίδα  

Γ. Ιατρική παρακολούθηση  

2. Κενό: 

Α. παρέχονται 

Β. χορηγούνται 

Γ. προστίθενται   

3. Κενό: 

Α. Την πίεση του αίματος 

Β. Το σάκχαρο στο αίμα  

Γ. Τους παλμούς  

4. Κενό: 

Α. αιματολογικές εξετάσεις 

Β. εξέταση κοπράνων 

Γ. ιστολογική εξέταση  

5. Κενό: 

Α. ότι 

Β. μετά 

Γ. εάν  

6. Κενό: 

Α. περίπατο 

Β. γυμναστική 

Γ. βόλτα με το σκύλο 
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7. Κενό: 

Α. κοινωνιολόγο 

Β. ψυχολόγο 

Γ. γυμναστή  

8. Κενό: 

Α. έκφραση 

Β. εντύπωση  

Γ. δήλωση  

Περιγράψτε τι περιέχει καθένα από τα παρακάτω έγγραφα  

Τιμή σακχάρου, φάρμακα και ιατρικές εξετάσεις,  πάθηση και φαρμακευτική αγωγή , δουλειές στις 

οποίες έχει εργαστεί κάποιος  

 Εξετάσεις αίματος  
Τιμή σακχάρου 
 
 

 Βιβλιάριο υγείας  
φάρμακα και ιατρικές εξετάσεις 
 
 

 Ιατρική γνωμάτευση  
πάθηση και φαρμακευτική αγωγή 

 
 

 Βιογραφικό σημείωμα  
δουλειές στις οποίες έχει εργαστεί κάποιος 
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